POZIV ZA SUDJELOVANJE  •  Projekt SPORT – snaga zajedništva
Pridruži se projektu SPORT – snaga zajedništva!
Besplatni sportski programi i edukativne radionice za djecu i mlade iz Osijeka
Veslački klub „Iktus“ iz Osijeka, u partnerstvu s Atletskim klubom „Slavonija-Žito“ Osijek, Osnovnom školom Ivana Filipovića i Zajednicom osjeckkog sporta, poziva sve zainteresirane da se prijave za sudjelovanje u projektu „SPORT – snaga zajedništva“ – projektu koji djecu i mlade uključuje u sport bez financijskih prepreka!
Kroz besplatne sportske programe i edukativne radionice, svako dijete i mlada osoba dobiva priliku za tjelesnu aktivnost, razvoj socijalnih vještina i zdravih životnih navika – bez obzira na materijalne ili osobne okolnosti.

Kome je projekt namijenjen?
Projekt je otvoren za djecu i mlade u dobi do 18 godina (i mlađe punoljetne osobe) koji spadaju u jednu od sljedećih skupina:
1. djeca roditelja koji su nezaposleni ili korisnici dječjeg doplatka
1. djeca samohranih roditelja
1. djeca iz jednoroditeljskih obitelji
1. djeca iz obitelji s troje ili više djece
1. djeca bez odgovarajuće roditeljske skrbi
1. djeca s teškoćama u razvoju
1. mladi s invaliditetom
1. djeca i mlađe punoljetne osobe s problemima u ponašanju

Ukupno planiramo uključiti najmanje 25 sudionika. Sudionici se biraju prema redoslijedu prijave, uz dokazivanje pripadnosti jednoj od navedenih ciljnih skupina.

Što nudimo?
6 sportskih programa:
1. Upoznavanje s tehničko-taktičkim elementima veslanja
1. Program razvoja motoričkih i koordinacijskih vještina kroz funkcionalne poligone
1. Skok u dalj
1. Natjecanje u bacanju sportskih rekvizita
1. Program gimnastičkih elemenata
1. Program osnovnih atletskih i funkcionalnih vježbi

7 edukativnih radionica:
1. Sport i različitosti – promicanje tolerancije i inkluzije
1. Sport i rodna ravnopravnost – razbijanje rodnih stereotipa u sportu
1. Sport i prehrana – osnove zdrave prehrane za rekreativce i sportaše
1. Sport i sigurnost – pravila sigurnog bavljenja sportom i osnove prve pomoći
1. Sport i svakodnevica – važnost svakodnevnog kretanja
1. Sport i škola – povezivanje sporta s učenjem, postavljanjem ciljeva i disciplinom
1. Sport i ja – sport kao zabava i razvoj socijalnih vještina

Svi programi i radionice su BESPLATNI i prilagođeni potrebama svakog sudionika, uključujući djecu s teškoćama u razvoju i mlade s invaliditetom.

Ključne informacije

	Nositelj projekta
	Veslački klub „Iktus“ Osijek

	Partneri
	AK „Slavonija-Žito“ Osijek, OŠ Ivana Filipovića, Zajednica osječkog sporta

	Lokacija provedbe
	Osječko-baranjska županija

	Trajanje projekta
	28 mjeseci 

	Financiranje
	Europski socijalni fond plus (ESF+) – 98 % bespovratnih sredstava

	Ukupna vrijednost
	131.950,00 EUR

	Sudjelovanje
	Besplatno za sve sudionike

	Broj mjesta
	25 sudionika



Kako se prijaviti?
Prijava je jednostavna! Dovoljno je:
1. Popuniti prijavnicu dostupnu putem poveznice ispod ili na mrežnoj stranici https://vk-iktus.hr/ , https://akslavonija-zito.hr/ , https://sportosijek.hr/ ili https://os-ifilipovica-os.skole.hr/ 
1. Priložiti dokaz o pripadnosti jednoj od ciljnih skupina (npr. potvrda o nezaposlenosti, rješenje o dječjem doplatku, medicinska dokumentacija i sl.)

	https://forms.gle/QhYAdQcF5LP6YEw38



	⏰  Prijave se zaprimaju do popunjavanja slobodnih mjesta.
Sudionici se odabiru prema redoslijedu pristiglih prijava.



Zašto se uključiti?
1. Besplatno sudjelovanje u organiziranim sportskim aktivnostima
1. Stručno vođeni programi prilagođeni svakom sudioniku
1. Razvoj motoričkih sposobnosti, samopouzdanja i socijalnih vještina
1. Edukacija o zdravom načinu života i prehrani
1. Sigurno i poticajno okruženje za svu djecu i mlade
1. Suradnja s renomiranim sportskim klubovima i obrazovnim institucijama

Ne propusti svoju priliku – sport je za svakoga!
Projekt je sufinancirala Europska unija – Europski socijalni fond plus (ESF+), Program Učinkoviti ljudski potencijali 2021.–2027.
Izneseni stavovi i mišljenja samo su autorova i ne odražavaju nužno službena stajališta Europske unije ili Europske komisije. Ni Europska unija ni Europska komisija ne mogu se smatrati odgovornima za njih.
